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Par Isabelle Spriet

Mutik (cottectif La Canopée / a partir de 7 ans)

Si l'actualité des faits divers, si les réseaux sociaux
donnent a penser que plus personne n'a peur de rien,
il est & épingler que deux individus sur trois, et spécifi-
quement enfants et adolescents, souffrent de timidité.
Judicieuse et intéressante initiative donc que de se pen-
cher sur cette problématique.

Quelques témoignages en voix off ponctuent les confi-
dences, les souvenirs d'enfance de chacun des membres
du trio formé par Ahmed Ayed (acteur, metteur en
scéne généreux), Benoit Lavalard (éclairagiste, régisseur
efficace), Josselin Moinet (acteur, musicien talentueux).

Une théatralisation poétique, sensible, variée, scienti-
fique (parallélisme avec une plante d’Amazonie dont les
feuilles se rétractent au toucher), émouvante et aussi
réjouissante de vécus personnels o chacun, sans nul
doute, se reconnaitra.



